
1 
 

 

Научно-практическая конференция с международным участием  

"Избранные вопросы диагностики и лечения ревматических заболеваний - 2023",  

посвященная 300-летию Российской академии наук 

 

05.12.2023 

 

 

9.30 –  

9.40 

Вступительное слово. 

И.А. Зборовская, д.м.н., профессор, директор ФГБНУ «НИИ КиЭР 

им. А.Б. Зборовского», профессор кафедры госпитальной терапии, 

ВПТ ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, г. Волгоград. 

9.40 – 

10.10 

Лекция «Vexas синдром: маска васкулита».  

Лектор И.А. Зборовская, д.м.н., профессор, директор ФГБНУ «НИИ 

КиЭР им. А.Б. Зборовского», профессор кафедры госпитальной 

терапии, ВПТ ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, г. 

Волгоград. 

10.10 –  

10.40 

Лекция «Боль в спине у пожилого пациента: особенности 

диагностики и терапии». 

Лектор О.В. Курушина. д.м.н., доцент, заведующая кафедрой 

неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики ФГБОУ ВО 

ВолгГМУ Минздрава России, г. Волгоград. 

10.40 – 

11.10 

Лекция «Традиции и новации в подходах к терапии и хирургии 

Ковид-ассоциированного аваскулярного некроза».  

Лектор О.А. Каплунов, д.м.н., доцент, профессор кафедры 

травматологии, ортопедии и ВПХ ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава 

России, г. Волгоград. 

 

 

11.10 – 

11.30 

Доклад «Многоликие спондилоартриты в практике ревматолога – 

проблема выбора терапии». 

Докладчик О.П. Слюсарь, к.м.н., заведующая ревматологическим 

отделением ГУЗ «ГКБСМП № 25», главный внештатный 

специалист-ревматолог Комитета здравоохранения Волгоградской 

области, г. Волгоград. 

*При поддержке ЗАО «Биокад». 

 

 

11.30 – 

11.50 

Доклад «Псориатический артрит: современный взгляд на лечение». 

Докладчик Л.Н. Шилова, д.м.н., доцент, заведующая кафедрой 

госпитальной терапии, ВПТ ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава 

России, г. Волгоград. 

*При поддержке ООО «Свикс Хэлскеа». 

 

 

 

11.50 – 

12.10 

Доклад «Современные возможности управления гиперурикемией и 

подагрой». 

Докладчик Ю.В. Полякова, к.м.н., научный сотрудник лаборатории 

методов лечения и профилактики заболеваний суставов, заведующая 

консультативно-диагностическим отделением ФГБНУ «НИИ КиЭР 

им. А.Б. Зборовского», г. Волгоград.  

*При поддержке ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини» 



2 
 

12.10 – 

12.50 

Доклад «Терапия ревматоидного артрита: блокада интерлейкина 6 

в клинической практике». 

Докладчик О.П. Слюсарь, к.м.н., заведующая ревматологическим 

отделением ГУЗ «ГКБСМП № 25», главный внештатный 

специалист-ревматолог Комитета здравоохранения Волгоградской 

области, г. Волгоград. 

*При поддержке АО «Р-Фарм».  

12.50 – 

13.00 

Дискуссия, ответы на вопросы 

 

13.00 – 

13.25 

Перерыв 

 

 

13.25 – 

13.55 

Лекция «Белки острой фазы». 

Лектор Б.В. Заводовский, д.м.н., профессор, заместитель директора 

по научной работе ФГБНУ «НИИ КиЭР им. А.Б. Зборовского», 

заведующий кафедрой клинической лабораторной диагностики 

ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, г. Волгоград. 

 

 

13.55 – 

14.25 

Лекция «Синдром замороженного плеча. Реабилитационные 

программы». 

Лектор А.Е. Барулин, д.м.н., доцент, заведующий кафедрой 

неврологии, психиатрии, мануальной медицины и медицинской 

реабилитации ИНМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, г. 

Волгоград. 

14.25 – 

14.45 

Лекция «Боль и НПВП. О чем должны помнить ревматологи?». 

Лектор Д.А. Чернов, к.м.н., врач-терапевт Больницы принца 

Чарльза, г. Брисбен, Австралия. 

 

 
 

14.45 – 

15.05 

КОНСИЛИУМ «Пациент с жалобами на боль в позвоночнике и 

суставах. История болезни». 

Докладчик Ю.В. Полякова, к.м.н., научный сотрудник лаборатории 

методов лечения и профилактики заболеваний суставов, заведующая 

консультативно-диагностическим отделением ФГБНУ «НИИ КиЭР 

им. А.Б. Зборовского», г. Волгоград.  

15.05 – 

15.25 

Доклад «Таргетная терапия ревматоидного артрита: 

рекомендации и реальная клиническая практика».  

Докладчик А.С. Чернов, к.м.н., доцент кафедры внутренних 

болезней Института НМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава 

России, руководитель областного регионального 

ревматологического центра, г. Волгограда. 

*При поддержке ООО «Свикс Хэлскеа». 

15.25 – 

15.45 

Лекция «Сердцу не прикажешь: сердечно-сосудистые риски как 

факторы выбора ГИБП при спондилоартритах».  

Лектор А.Р. Бабаева, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

факультетской терапии ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, 

главный внештатный специалист-ревматолог ЮФО, г. Волгоград. 

 

15.45 – 

16.05 

Доклад «Новый алгоритм ведения пациентов с артериальной 

гипертензией и гиперурикемией».  

Докладчик Ю.В. Полякова, к.м.н., научный сотрудник лаборатории 
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методов лечения и профилактики заболеваний суставов, заведующая 

консультативно-диагностическим отделением ФГБНУ «НИИ КиЭР 

им. А.Б. Зборовского», г. Волгоград. 

*При поддержке ООО «ЭГИС-РУС». 

16.05 – 

16.25 

Доклад «Проблемы лечения остеоартрита у коморбидного 

пациента». 

Докладчик Л.Н. Шилова, д.м.н., доцент, заведующая кафедрой 

госпитальной терапии, ВПТ ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава 

России, г. Волгоград. 

16.25 – 

16.35 

Дискуссия, ответы на вопросы 

16.35 – 

16.40 

Заключительное слово 

 

 

 

 


